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) 2ela Reloaded

di Tom Bosco

In vista del convegno “La medicina

a una svolta” del 16 ottobre, al quale
partecipera come relatore, abbiamo
incontrato il professor Giuseppe Di Bella
per una chiacchierata informale.

Ecco com’e andata...

“Venga, venga a vedere!” [l prth'esmrL* Giuseppe Di Bella &
un Aume in piena: non appena giunto ad incontrarlo per
una chiacchierata, questo gentiluomo d'aleri tempi mi ac-
coglic amabilmente accanto a un laprop dal quale si colle-
g4 in rete per mostrarmi il suo abstract relativo al Merodo
Di Bella (MDB}, recentemente presentato all'importante
convegno oncologico di Singapore al quale era staro espres-
samente invitato a partecipare. Qui in lealia si parla poco
o punto dei recend sviluppi di una storia che pure, tra il
1997 e il 1999, ha segnato la Sanita di questo pacse come
poche altre. La storia di un grande scienziato, il professo-
re Luigi Di Bella, che aveva svilupparo un'efficace rerapia
contro il cancro; la storia di una baraglia civile, polirica
¢ scientifica sulla validita di quest’ultima. La storia di chi
vedeva in lui la speranza di sconfiggere il “male del secolo”
¢ di chi lo accusava di essere un millantatore, o peggio. La
storia di una sperimentazione scientifica ministeriale che,
falsata in parrenza, diede esito negativo, e i cui responsabili
non sono mai stari perseguiti dalla magistratura.

[l suo lavoro & stato portato avanti dal hglio Giuseppe, ¢
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come abbiamo visto ha daro frutt assai imperranti: olore
ad essere stati pubblicari nel giugno di quest'anno negli
arti del terzo. Congresso Internazionale di Oncologia di
Singapore, i dati scienrifici del MDB sono apparsi in vari
articoli su prestigiose rivisce internazionali come Mewroen-
fﬂ;f.&?’;'ﬂﬂfﬁg} Letteri, e n:pcrihil.i nella banca dari medico-
scientifica mondiale www.pubmed.gov.

I 3 settembre per la prima volea Uineero Metodo Di Bella
¢ stato pubblicato per esteso dalla stessa rivista, recensira
da Med-Line, Sona illustrari il razionale, le basi scienti-
fiche, il meccanismo d'azione, gli aspert chimici, biochi-
mici e di biologia molecolare, nonchdé i risconeri clinici
rappresentati da 533 casi dei 22 dpi pit frequenri di t-
more, 5i & documenrara una mediana di sopravvivenza e
una qualira di vira necramente migliori risperto alle arruali
terapie mediche dei tumori. Sono inolwre compresi diver-
si casi di guarigione stabile e completa di tumori maligni
solidi senza inrervento chirurgico, né chemio. né radio-
rerapia, ma solo col MDB. La pubblicazione documenta
anche le numerose cause invalidanti che destiruiscono to-
talmente di ogni scientificich la sperimentazione ministe-
riale del 1998 sul MDB.

“Il problema del tumore & micidiale, in quanro & una vira,
& una vita che ha una capacita di evoluzione ¢ di crescita
superiore alla vita fisiologica. La terapia di mio padre ¢
stato il massimo progresso assoluto fra quelle antitumo-
rali, con un profilo favorevolissimo fra rollerabilicd ed ef-
ficacia, pmﬁ]n che & {ﬂj‘l‘]|_1lt;"|;;1|‘|‘]v;".l‘|{£! irr;}ggiungjhilr: dalle
attuali terapie.”

Sra di fato che dalla fine della sperimentazione oltre due-
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mila sentenze su ricorsi per otrenere il MDB hanno con-

dannaro le ASL ad crogarlo in base a _|-|L-;i,r_'l.;_- giurare di

Consulenti Teenici di Utficio, i quali hanno cerrificato
miglioramenti o guarigioni di pazient in cui le tradizio-
nali terapie oncologiche erano fallite. Nonostante fquestn,
sulla somatostatina e sugli alrri componenti del MDB
permane un blocco di tipo economico, consistente nel
costringere i pazienti a pagarsi interamente i farmaci del-
la ¢ura, alire a conrinue pressiond, intimidazioni, osclic
verso i pazienti ¢ medici che la seguono. Sriamo parlando
di una sostanea la cui funzione antirumorale & stata doen-
mentata da ben 26.000 pubblicazioni reperibili su www,
pubmed.gov., fra le quali spicea quella del premio Nohel
Andrew V. .";i'l'l._n.”_‘.'.

“Naon & che con la cura d;

mio padre si ricscono a guari

re tutel @ rumeti: ce ne sono aleuni tipi e stadi per i quali
si riesce soltanto a prolungare I'esistenza, anche in misu-
ra considerevale, ¢ a prolungarla accerrabilmente soteo il
profilo lavorativo. Non siamo arrivad alla soluzione del
PI'L'J|ZJ]L_‘J]];[. ma si tracta di UM progresso enorme l."l-ll:_' COIm-
porta la guarigione di turra una serie di tumori e tutea una
serie di stadi. guarigione che tuttora le artuali rerapie non
ricscono ad ooenere.”

Non ¢ solo una questione di risultati, ma anche e sOprat-
tutto di corretra informazione. Ad esempio, tempo fa The
Lancer, una delle massime riviste scientifiche inrernazio-
nali, pubblics uno studio sui tumori broncopolmonari
inoperabili a firma di Laing, Berry ¢ Newman, nel corso
del quale un consistente gruppo di pazienti fu rrarrato

con chemiorerapia mentre al gruppo di controlle furono
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somministrati semplicemente farmaci palliativi. 1| risulea.

to, ben poco pubblicizzaro, fu che quest'ultimo gruppo

Sulla somatostatina e sugli altri componenti
del MDB permane un blocco di tipo economico,
consistente nel costringere i pazienti a pagarsi

interamente i farmaci della cura,
oltre a continue pressioni, intimidazioni, ostilita
verso i pazienti e medici che la seguono.

e¢hbe una mediana di sopravvivenza praticamente doppia
rispetto al gruppo sottoposto a chemio. Lopinione pub-
blica non viene assolutamente messa al corrente di questi
dati. Durante le varie maratone relevisive organizzate per
taccogliere fondi per la “ricerca”, ci s guarda bene dal Far
sapere che il pitt ampio ¢ now studio clinico, condarmo
nell’arco di 14 anni su 220000 pazienti affersi dalle for
me di tumore piit frequentd, ¢ pubblicato nel 2004 su
Clin. Oncol., ha riscontrato che su 100 ammalag di -
more la chemioterapia consente a due o e di sopravvive
re per 5 anni, ¢ all'l% per 10 anni. Secondo un criterio
internazionalmente riconosciuto, al di sorto del 30% di
risultati una rerapia viene considerara inucile, eppure per
Pentusiasmance rsultate di una sopravvivenza del 2,3% a
> anni, secondo un rapporto pubblicato nel 2007 lo Sta-
o spende la bellezza del 32,37% dell'incers spesa farma-
ceutica. Stiamo parlando di 1.341 milioni di euro su una

spesa complessiva di 4.142,6. Gli esempi di questo renore
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potrebbero continuare a lungo, ma la conclusione che se
ne pud trarre ¢ una sola: a logica esasperara del denaro ¢
del potere, che ha sovvertite la nostra sociera, ha inquina-
to in mada intollerabile anche la medicina, per cui la cu-
ra non viene impostata in base ai valori del rispetto della
vita e della qualirh della stessa, benst in base al profitte. La
politicizzazione della medicina ha ridorto il medico ad un
trascrittore di terapie vincolate a linee guida ministeriali,
pertanto quest’ultimo non pud prescrivere quello che in
scienza e coscienza ritiene urile al paziente, a mene di non
volersi ritrovare in serie difficolta. Mon & cerro un caso
che il governo Prodi, nella finanziaria 2007, ha abrogato
la disposizione di legge introdorra nel 1993, la cosiddetea
“legge di Bella”, che consentiva al medico di prescrivere in
tetale autonomia al di fuorl dei vincoli burocrarici mini-
steriali, sermplicemente in base alle evidenze scientifiche.

Lamabile chiacchierata col professor Giuseppe Di Bella
ha spaziato su una gran varierd di argomenti: scientifici,
politici, storici, sociali, economici. Traspare chiaramenre
il suo gr;md-a afferto e rispermo nei confront di L;uc]]"uu—
mo eccexionale che era il g{;nirort‘., uno scienziaro nel sen-
s0 pitt autentico del termine, e il suo infaticabile impegno
a rendergli finalmente giustizia, Mi ha espasto derraglia-
tamente e con la massima chiarezza i principi del MDB, il
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guale persegue tre obiettivi essenziali: la difesa dall’aggres-
sione neoplastica; l'inibizione della proliferazione neopla-
stica; il bloceo delle mutazioni neoplastiche,
“MNella terapia di mio padre, ci sone le uniche sostanze
{retinoidi, vitamine e melatoning, nda) toralimente prive
di tossicith che hanno l'efferto deppio di artivare i i
meccanismi biologici di base e quindi merttere lorgani-
smo in condizioni di difendersi dall’aggressione tumorale,
e nel contempo di inibire la produzione di cellule tumo-
ali. Dovrebbe essere la base di qualungue cerapia”
I aleri termind, il MDB considera e cura il portatore del
tumore, ¢ non questultimo come entitd estrapolata da
ur'inscindibile unith biologica, psicofisica e spirituale,
Una visione agli antipodi del pensiero scientifico domi-
nante, ormal mero strumento di ineeressi costituitd, cleco
¢ sordo di fronte a qualunque cosa possa minarne [auto-
ricd, il potere ¢ gli enormi pmﬁtti che ne derivano.
Per citare il titolo del convegno che stiamo contribuendo

A prganizzare i Milano il 16 etabre, la Medicing & a una

svolta: uno del protagonisti di questa svolta & senza aleun
dubbio Giuseppe 1 Bella, e sard un piacere e un privile-
gio annoverarlo fra | prestigiosi relatori che si aleerneran-
no sul paleo di questo importance evento, Arrivederd ¢
grazie, [)IUFL‘&‘E{}IL‘I. [ |

P‘mgrmumaziuuc corsi ¢ seminari AUTUNNO ZURII
- Associxrione Cultnrale adrll:lm ARCL

Basua fli.RmGIon —P- wia 5. ano:sm.fii
Lo syma dellaeamen & un lnogo dove valovizeare dsen.!!m e :
propri talenti per meglio comprendere la realtd in cui wm
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